
HOME VISITING
INTERVENTI DOMICILIARI 

SPECIALISTICI in età 0-3 
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CHI SIAMO

La Cooperativa Crinali si occupa da oltre vent’anni di

accoglienza, orientamento e cura delle donne migranti e delle

loro famiglie. 




La complessità crescente dei percorsi migratori, degli eventi

traumatici subiti e la precarietà delle condizioni

dell’accoglienza, rendono necessario sviluppare azioni sempre

più capaci di creare alleanza, rete fra i servizi e sostegno alle

risorse presenti nelle persone e nel loro ambiente. 



IL PROGETTO

L’intervento domiciliare di Home Visiting si colloca all’interno delle dinamiche

relazionali, educative e sociali, con particolare attenzione agli aspetti

transculturali. 

È un aiuto concreto e precoce a domicilio, rivolto a donne e famiglie con figli

nella fascia 0-3 anni che si trovano in un momento di fragilità della propria vita.

Operatrici specializzate sostengono i genitori e in particolare le madri,

affiancandole nella gestione della quotidianità con il figlio piccolo e con gli

eventuali altri fratelli. 

In caso di famiglie straniere, l'operatrice è affiancata da una mediatrice

linguistico culturale, che permette di costruire una relazione trasparente, di

fiducia e di comprensione reciproca.

L’epoca perinatale costituisce un particolare momento di vulnerabilità per lo

sviluppo della relazione genitori/bambino quando si vive in situazione di solitudine,

difficoltà sociali, migrazione, esilio, sofferenza post traumatica. Interventi mirati e

precoci consentono di prevenire o mitigare difficoltà future.

Il progetto sostiene in maniera tempestiva e competente questo periodo della vita

delle donne, dei bambini e delle famiglie.









L’intervento a domicilio:



•Aiuta le mamme, prestando attenzione ai passaggi evolutivi dei bambini e alla

relazione mamma/bambino

•Valorizza e sostiene le competenze della famiglia anche attraverso

l’osservazione delle capacità protettive e delle dinamiche familiari. 

•Permette l’individuazione di bisogni specifici e favorisce l’attivazione di risorse

territoriali psicologiche, sociali e sanitarie per costruire una rete di supporto

stabile nel tempo.



Ci rivolgiamo in particolare a situazioni nelle quali si verificano

uno o più dei seguenti fattori:



•Esiti non elaborati delle vicissitudini migratorie

•Violenza e maltrattamento intrafamiliare

•Difficoltà relazionali

•Difficoltà sociali

•Conflitti familiari

•Giovane età del/dei genitori

•Monogenitorialità

•Provvedimento di tutela da parte del Tribunale per i Minorenni





SERVIZI COMPLEMENTARI

Formazione agli operatori su temi specifici legati alla fascia 0-3 ANNI e alla

domiciliarità

Consulenza pedagogica e psicologica su situazioni specifiche riguardanti

interventi a sostegno della genitorialità in fascia 0-3 ANNI. 

F O R M A Z I O N E  E  C O N S U L E N Z A

M E D I A Z I O N E  L I N G U I S T I C O  C U L T U R A L E



osservazione/valutazioni domiciliari di nuclei familiari con bambini da 0

a 3 anni, anche in affido

dimissioni da comunità mamma -bambino con progetti di autonomia.

Intervento specializzato a supporto del T.M e servizi di Tutela:

La valutazione psicodiagnostica della personalità e delle competenze

genitoriali di persone di cultura non occidentale comporta rischi di errori, per

ovviare ai quali sono fondamentali la presenza continuativa della mediatrice

linguistico culturale e un uso attento degli strumenti diagnostici da parte di

psicologhe formate ai principi della Clinica Transculturale. 

V A L U T A Z I O N E






EQUIPE MULTIDISCIPLINARE INTEGRATA
Le operatrici e le mediatrici linguistico-culturali hanno una formazione specifica

basata sull’osservazione della relazione mamma/bambino 0-3 e delle dinamiche

familiari e sull’approccio transculturale.




Gli interventi vengono progettati in collaborazione con i servizi territoriali

competenti e promuovendo il coinvolgimento attivo e consapevole delle

mamme/famiglie. 




Supervisione e formazione permanente, supportano il lavoro e la

specializzazione dell’equipe e delle operatrici.




I servizi possono richiedere ed attivare l’intervento su richiesta spontanea di

aiuto o su invio del TM.





CONTATTI

Cooperativa Crinali

tel. 0262690932

e-mail: homevisiting@coopcrinali.it

sito: web www.crinali.org

Sede legale e operativa 

Via Angera 3, Milano


