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Allargare lo sguardo: ciclo di webinar su strumenti 
e pratiche per l’assessment transculturale 

 

 
Destinatari 

Il ciclo di incontri online è destinato a psicologi, psicoterapeuti, professionisti della 
riabilitazione e operatori che siano interessati agli strumenti e alle tecniche di assessment 
psicodiagnostico applicate all’ambito transculturale. 
 
Obiettivi 

Gli obiettivi che questo ciclo di webinar si prefigge di raggiungere sono: conoscere e 
padroneggiare alcuni strumenti diagnostici, utili alla descrizione del funzionamento 
psicologico di persone migranti. 
 
Durata  

Il ciclo di incontri prevede tre appuntamenti della durata di 2 ore l’uno che si svolgeranno 
dalle 20.30 alle 22.30 il 10/10, il 7/11 e il 28/11. Non è necessario partecipare a tutte le 
date, è possibile iscriversi anche ai singoli incontri. 

Sede  

Online – piattaforma Zoom 

 
Quota di partecipazione 
 
La quota è da versare mezzo bonifico entro il 3/10/2023 
 
Singolo incontro: € 30 
Pacchetto 3 incontri: €80 

Intestatario: Cooperativa Crinali Onlus - Iban: IT77A0503401699000000013799 
 
Informazioni 
Telefono: 02-62690932 
Mail: info@coopcrinali.it 
Sito web: www.crinali.org  
 
 

Verranno richiesti crediti formativi per le professioni sanitarie 

 
Iscrizioni a questo link entro il 3 ottobre 2023 
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Programma degli incontri 
 

1° INCONTRO: POSIZIONARSI TRA LE CULTURE 
Martedì 10 ottobre 2023 (ore 20,30 - 22,30) 

Scale di acculturazione: Le Scale di acculturazione sono agili strumenti non standardizzati, 

utili nella prima fase di assessment per avere un’idea di come la persona si pone dinanzi 

alla cultura ospitante e a che punto è nel processo di acculturazione/metissage. 

Nell’incontro verranno presentate alcune Scale, esemplificando la loro utilità sia per 

orientare la selezione di eventuali altri strumenti di valutazione, sia per leggerne i risultati 

in un’ottica transculturale. 

Docenti: Francesca Grosso, psicologa Cooperativa Crinali; Ilaria Oltolini, psicologa 
Cooperativa Crinali; Benedetta Rubino, psicologa Cooperativa Crinali 
 
 
 

2° INCONTRO: STILI DI ATTACCAMENTO 
Martedì 7 novembre 2023 (ore 20,30 - 22,30) 

SAT - separation anxiety test; G.Attili: L’incontro ha lo scopo di descrivere questo 

strumento per consentire agli operatori di valutarne l’utilità nella fase di assessment, anche 

con persone di altra cultura. Il SAT, infatti, permette di leggere il funzionamento 

psicologico attraverso l’ottica ‘universale’ della teoria dell’attaccamento e favorisce una più 

ampia comprensione delle risposte emotive e comportamentali messe in atto dalla 

persona, nonché l’influenza della cultura di origine.   

Docente: Francesca Grosso, psicologa Cooperativa Crinali 
 
 
 

3° INCONTRO: ESPLORARE LE RAPPRESENTAZIONI DI SÉ 
Martedì 28 novembre 2023 (ore 20,30 - 22,30) 

Twenty Statements Test + frasi da completare + 3 desideri: Nell’incontro verranno 

presentati tre strumenti, semplici e veloci, utili tanto nella fase di assessment quanto in 

quella di intervento clinico. Questi strumenti, particolarmente efficaci con gli adolescenti, 

permettono di indagare in modo agevole le rappresentazioni di sé, le attribuzioni cognitivo-

emotive e culturali e anche l’investimento progettuale a sostegno del processo adattivo di 

métissage. 
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Docenti: Ilaria Oltolini, psicologa Cooperativa Crinali; Benedetta Rubino, psicologa 
Cooperativa Crinali 
 
 

 
Il programma potrebbe subire qualche variazione 

 
Referente del ciclo: dott.ssa Patrizia Bevilacqua 

 


